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WASHINGTON.-- La incidencia del cáncer de colon, el   segundo más mortífero en EE.UU.,
cayó gracias al aumento de las   revisiones, según un estudio publicado hoy por el Centro de
Control  de  Enfermedades (CDC).

    En 2007 murieron de cáncer de colon  32.000 personas menos que en  2003, mientras que
el número de revisiones  creció del 52 % al 65 %   entre 2002 y 2010.

    
    "El cáncer de colon se puede prevenir y estamos consiguiendo  que  cada vez más personas
se sometan una revisión. Quienes lo hacen   tienen vidas más largas, saludables y
productivas", dijo hoy el
director del CDC, Thomas R. Frieden.

     A partir de los 50 tanto hombres como mujeres deben someterse a  una  revisión de cáncer
de colon. Casi dos tercios de la población de     EE.UU. se hizo una en 2010, pero 22 millones
de personas que
necesitaban examinarse no lo hicieron.

     El estudio, denominado "Vital signs", concluye que el cáncer de   colon podría dejar de ser
el segundo más mortífero en EE.UU. si   continúa aumentando el número de personas que se
someten a una
revisión.

     Además, el descenso en la incidencia de este tipo de cáncer  podría  ahorrar a las arcas
sanitarias del país unos 14.000 millones  anuales,  el coste médico directo que representó el
tratamiento de
esta enfermedad en 2010.

     Los factores de riesgo del cáncer de colon, también llamado   colorrectal, son la edad, la
herencia, la actividad física y la  dieta,  entre otros.
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